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Ai Dirigenti scolastici e agli insegnanti

Mezzomonte, 2 settembre 2010

La titolare della Fattoria Didattica „La Fonte“ Elisabetta Monti in collaborazione con la dott.ssa Sabrina Candioli, psicologa dell'età evolutiva vi trasmettono in allegato la documentazione relativa ad un percorso progettuale dal titolo „ Benessere a tavola. Ricette gustose dalla terra.“

Si tratta di un progetto di educazione alimentare che affronta il tema dell'importanza di un'alimentazione sana ed equilibrata tramite laboratori pratico-esperenziali proposti presso la fattoria Didattica. Verrà approfondito anche il legame che unisce il cibo, l'ambiente e la salute, valorizzando anche il movimento all'aria aperta.

Le modalità con cui verranno proposti i lavori saranno adattate al tipo di scuola e all'età degli alunni.

I percorsi saranno concordati con gli insegnanti nelle modalità e nei contenuti e potranno così integrare il lavoro già svolto o da svolgere nei programmi.

In allegato vi trasmettiamo il percorso progettuale e il preventivo.

Distinti saluti                          

 La titolare della Fattoria Didattica Elisabetta Monti

  La responsabile per la didattica dott.ssa Sabrina Candioli
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